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 رتبة السجدة
، يغطي المحتفل الأسرار بالنوااير  الصوغ ة والنوايرار ال بو    ة بعد تناول المحتفل وقبل مناولة الشعبالرّتب)تبدأ 

 (ةالرّتبينزل إلى الخارس حيث يبدأ 
 وقاف

  من الآنَ وإلى الأبد. ،ألمجدُ للآبِ والابنِ والروحِ القدس : المحتفل
 آمين. : عبالش

لنا : المحتفل ُُ القادوس، اهلااُ الثا اد، أيُّها أهِ  ُُ الشرار، لأن شُراشنَ شَثاَانا،  الثاالث محا
ونمااال بلثبنَاااا مااان  ااارابِ لمااارِ الاااروحِ ا، اااإذ اتديااادِ ال قلااا ،  ااا  إ ا   هااار   

اانا باِااِ، شر اانُ  لقاان،  شقئاا، ، وتاائ ، ،  را ئاا  هاااأيُّ وشرفاانُ المجاادَ إلئااَ  نَ طاااهر   و قدا 
 إلى الأبد.الآبُ والابنُ والروحُ القدسُ 

 آمين. : الشعب
 لحن: يرشيط  

 هللثيا
 مِاااااااااااان َ ااااااااااااث   أاااااااااااااثا   ُ لئااااااااااااا    ااااااااااااا
    ااااااااااااااااااااااااااا،  تُااااااااااااااااااااااااااا      وا اااااااااااااااااااااااااااد
 الآبُ الاباااااااااااانُ الااااااااااااروحُ أاااااااااااااثا   ُ لئااااااااااااا
 هللاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااثيا

 

 
 تح اااااا  باُااااادسَ أبداااااااا ، تح اااااا   رُا اَااااااا
 ماااااااااااااااااااااااااااا بئنَهاااااااااااااااااااااااااااا لا ف اااااااااااااااااااااااااااانَ وا ِ 
، بئ اااااااااااااااااا  وأ  مااااااااااااااااا بئنهاااااااااااااااااا  ااااااااااااااااروس 

 ن  ش ناااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااإبشاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا
 

 السجدة الأولى لأقنام الآب
الآبُ القاادوسُ الاادذ بااد سَ الراُاانَ للااروحِ القاادس،  ناادما  اان   لاائه   أيُّهااا : المحتفل

نااا  َاارانَ  اانا وامن   ا  برااشاِ ألقاانِ،   ، وأفااامَ فاائه  بد  اَااُ فاااد  لا  ث اام، بدِ 
المجاادَ  دمتَِ ، وشرفاانَ  طاااهر    لئااُ   ااالخ ااايا، وشقاااوَ  الأف ااا ، فن ااثنَ لاَاَ  أوا َ 

 .إلى الأبد  وِ َ  القدوسِ و  ابنَِ  الث ئدِ وإلى إلئَ  
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 آمين. : الشعب
 8المزمار 

* 
** 
* 
** 
* 
** 
* 

 

 الاااااااااااااااااااااااااااربُّ ااااااااااااااااااااااااااااائِ دُ  أيُّهاااااااااااااااااااااااااااا
  فاااااااااااااااااااثاِ  الأطَاااااااااااااااااااادِ والرت ااااااااااااااااااان 

 اِ كَ دمااااااااااااااااااااااااان أ ااااااااااااااااااااااااانِ أتااااااااااااااااااااااااا
 إ  أ ى سماوا اِاااَ    اااانَ أ ااااابِِ  َ 
 مااااااااااااااا اهشقااااااااااااااانُ  اااااااااااااا   اااااااااااااادُ رَ ُ 

 ا، ئ اااااااااااِ، بلااااااااااائ    تَاُ  ااااااااااانِ شق  ااااااااااا
 اُ  لااااااااااد أ  ااااااااااادِ ياااااااااادي َ تَ ااااااااااال    

 ألمجاادُ لاالآبِ والاباانِ والااروحِ القاادس
 

 ماااااااااااا أ  اااااااااااَ  اسماَااااااااااَ     ااااااااااانِ  الأ م
 أاقاااااااااااااااااااااااااااااااااااَ  لاااااااااااااااااااااااااااااااااااَ   اااااااااااااااااااااااااااااااااااإ    
 لئنتهااااااااااااااااااااااااااااا  ال ااااااااااااااااااااااااااااادوُ وا،ناااااااااااااااااااااااااااااتق 
َُ الاااااااااااا   ث شتهااااااااااااا  والق اااااااااااارَ وال ثا اااااااااااا
 واباااااااااااااااااانُ الشراااااااااااااااااارِ  اااااااااااااااااا   َتقِاااااااااااااااااادَ ُ 

 لتاَااااااااااااااااااااااااااااُ للمجاااااااااااااااااااااااااااادِ وال راماااااااااااااااااااااااااااا،و ل  
 تحااااااَ  بدمئاااااااوأخضاااااا َ   اااااان   اااااا    

 مااااااااااااااااااااان الآنَ وإلى أبااااااااااااااااااااادِ الآبااااااااااااااااااااادين
 

 نا:إلُ  الربُّ  أيُّها : الشعب
 يا مَن  بَِ  تحث ل    شا ُ  الأوثان إلى  شا ِ  الرو ئين. : الشماس

ُِ الأبدسِ أ ش نا  َ   د   لََ   قئقئين.شَ وبم رفِ، الثالث
. : الشعب ُ    اَ   يا  ب   شد ثكَ ااتج
   لد  ُ شِ، الرِ اد.لنجثُ أمامَ الرب ِ  : المحتفل
 على ركبة الشمال( ن)يجثا :  الجميع

 (الربّ )على لحن مقاطع: يرلنسمع أقاالَ  : الشماس
 ،ا،را   الرب ِ  منَ    الثا نجثث طالشينَ 
 ؛القرمدذ الآبِ  لأزلئ،ِ  فا ثث اا دينَ 

 ،  ي،،  ألقن برشاِ  ئ،ِ ل    ال ِ  الحادِ  القدسِ  الخ ايا من الروحِ  وابشلثا  َرانَ 
 .الأبدي، لحئا ُ ا اِ  ثا َِ  لنا    َئمِ  لئ ثنَ 
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 )يصلي سراً:(:  المحتفل
ََ   مئاادَ ابناِاَ  يااثمَ الخ قااينِ   ماانَ الااروحِ شراا رُكَ يا أل ا،اارا  ، لأش ااَ  ماال

 لااد  اانِ  وا ااد  ماانه  ِ ااشاَ ألقاان،    ياا،.   أ ااالتَه  إلى  القاادس،  اايَن ااااتقر  
 نََ  لاِ  الآبِ والابنِ والروحِ القدس.ال الِم ي لِ  ثنَ الشرر، وي  دو 

 )يقف، يريرع صاته:(
َُ  لد ا،غا ب. هدا هثَ الئاثمُ الادذ فئااِ مانَ  بثمثا بقثِ  الله، واش ِ   ثا الرا 

   لثلاِااااااِ  لااااااد الت مئااااااد، لئشرااااااروا ال ااااااالمَ  ئ  متجااااااإ  اللهُ الآبُ الااااااروحَ القاااااادسَ 
 الآنَ وإلى الأبد.إلى اِلله دَ المج . فلنَرح  بِاِ منَ الرانِ وشرفنِ للخ ص

 وقاف

  آمين. : الشعب
 السجدة الثانية لأقنام الابن

ََ بلااثبَ  ااالَِ    هاادا الئااثمِ ماان ش  ااِ، الااروحِ  أيُّهااا : المحتفل ا،قاائُ  إلنُااا، الاادذ ماال
ََ مثا ئدَكَ بثاا ِ،  لثدِ الروحِ ا، إذ، لنا لأن   قُشانَ أمامَاَ   القدس، وانجإ أهِ 

ُِ الأبااادسِ ب ااانِ   نا، ااا  ُ  فتُ هااارَ  مااان  شقِااانا باااإون ش  تاِااَ ، فنقاااجدَ للثاااالث
 .طها    وبداا، ، الآنَ وإلى الأبد

 آمين. : الشعب
 67المزمار 

* 
** 
* 
** 

 

نااااااااااااااااااااااااااااااااااا  ليرحم ناااااااااااااااااااااااااااااااااا اللهُ ولئشا   
 ل اااا  ش اااارِضَ   الأ مِ طريقَاااا َ 

 للهألئ اااااااَض  لاَااااااَ  الرااااااا ثبُ يا  
اااااااااااااااااااااا   ثالئَاااااااااااااااااااااارحِ الأمااااااااااااااااااااااُ  ويرنم 
 

 ويُضِاااااااااااااااااااااااااااا    بث هِااااااااااااااااااااااااااااااِ  لئناااااااااااااااااااااااااااااا
 و  جمئااااااااااااااااااااانِ الأماااااااااااااااااااااِ  خ َ ااااااااااااااااااااا َ 
 لئ ااااااااااااَض  لاَاااااااااااَ  الراااااااااااا ثبُ أجم ااااااااااااثن
 لأش ااااااااَ   اااااااادينُ الراااااااا ثبَ للااااااااااتقاما
 وتهااااااااااااااااااااااااااااااااااادذ الأماااااااااااااااااااااااااااااااااااَ    الأ م
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* 
** 
* 

 

  اااااااااَض  لاَااااااااَ  الرااااااااا ثبُ يا الله لئ
 الأ مُ أ  اَاااااااااااااااااااااااااااا    رتَهااااااااااااااااااااااااااااااا

ناااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا الله   لئشا   
 ألمجدُ للآبِ والابنِ والروحِ القدس 

 

 جم ااااااااااااثنلئ ااااااااااااَض  لاَاااااااااااَ  الراااااااااااا ثبُ أ
ناااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا اللهُ إلنُاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  فلئشا   

 رَااااااااااااااااُ جمئااااااااااااااانُ أبا ااااااااااااااا  الأ مخ  ولتَ 
 مااااااااااااااااااااان الآنَ وإلى أبااااااااااااااااااااادِ الآبااااااااااااااااااااادين

 

 نا:إلُ  الربُّ  أيُّها : الشعب
اا : الشماس ؛يا مَاان  ق  ُِ الخ ئ ااِ، الحاملااِ، ا،ااثَ ََ لأ لِنااا ُاانُ الاادينَ اااق  نا، بقااش  د

   َ، الحاملَ، الحئا .بثاا ِ،  لثدِ الروحِ القدس، القل َ، والقثَ  والن امن نا
. : الشعب ُ    اَ   يا  ب   شد ثكَ ااتج
 .الئ ين لنجثُ أمامَ الربِ   لد  ُ ش،ِ  : المحتفل
 (على ركبة اليمين ن)يجثا :  الجميع

 (الربّ )على لحن مقاطع: يرلنسمع أقاالَ :  الشماس
 ،ا،را   الرب ِ  منَ    الثا نجثث طالشينَ 

 د لأ لِنا لئُنهضَنا؛ل  ا و ونجثُ ل بنِ الدذ  ثا  ن  
 وشقتقشنَ الروحَ القدسَ الدذ أُ انَ   مثنِ هدا الئثمِ و ن   لد  نقِنا،

 رِ إلى الأبد.ََ َ نا لل َ ل   يََن  الآنَ  لئنا وي هرَ  ويث   
 )يصلي سراً:(:  المحتفل

لناااااا،قاااائُ  إلنُااااا،  أيُّهااااا لأن  شقاااادمَ لاَاااَ  القااااجدَ  الحقئقئااااَ، التاماااا،، للنقاااااوِ   أهِ 
 
ُ
ذ المجئادِ الأبادس، و  جمئانِ أيامِ  ئا نِاا  اإ  والقداا،،   وبِ    ايا  وِ اَ  ا،

وإلى  وِ اَ   َ  لخ ِ ناوشرفنَ المجدَ إلئَ  وإلى أبئَ  ا،شا كِ الق ئدِ الدذ أ الَ 
 الح ِ  القدوس، الآنَ وإلى الأبد.

 ريرع صاته:()يقف، ي 
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َُ  لاد ا،غاا ب. بثمثا بقاثِ  الله، وااش ِ  هادا هاثَ الئاثمُ الادذ فَرَِ ا    ثا الرا ا
 
ُ
َُ والأ م، وا، ئ ُ، والرانُ الدينَ بشِلثا فئاِ الروحَ ا، ذ، لأش اُ فئاِ  إ  بِاِ الق اوا

َ  إلئناااا ا،قااا ُ، اهلئاااُ، الااا   اشااا   باااد اُااالشَ   مااان آ مَ ،اااا   اااد، و ااااَ  ُ    
 إلى الأبد.المجدَ إلى اِلله الآنَ  وشرفنُ  ،اش    اللهئن د  الخ صُ لل الِم الدذ  

 وقاف

 آمين. : الشعب
 السجدة الثالثة لأقنام الروح القدس

  أيُّهاا : المحتفل
ُ
ََ برااشاِ ألقان،    ياا،   لااد  ااإ  الااربُّ الااروحُ القادسُ إلنُااا ا، ذ، الادذ اُااد  
ال  اااااايا اهلئااااا،، إمااااال  الآنَ باااااث   و   ااااا،   الراااااانِ القديقاااااين، وملتَهااااا  مااااانَ 

 وبدااااا،، وا  لناااا أهااا   ،ثاهشاِااَ  القااا اوي،، فنرفااانَ المجااادَ والتقاااشئ ، إلئاااَ  وإلى
 .  اتثهر، الآنَ وإلى الأبد والثا د م هُ ا الآبِ والابنِ ا،نشثِ  منهُ ا

 
 آمين. : الشعب

 47المزمار 
* 
** 
* 
** 
* 
** 
* 
** 

 الاااااااااااااااارب  ئَ  إمااااااااااااااااد   يا أو  اااااااااااااااال
ااااااااااانَ مغاااااااااااالئَ  أبثاباِاااااااااا ِ   فإش ااااااااااااُ مَ  
 يج اااااااااااااااااااااانُ  ثمَااااااااااااااااااااااِ  ااااااااااااااااااااااا ما  
 يراااااااااااااااااااااااااااااانُ أمااااااااااااااااااااااااااااارَُ  إلى الأ م
 ي  اااااااااااااااااااااااا  الااااااااااااااااااااااااثلَ   اااااااااااااااااااااااااتإَ  
  َ  يلُقاااااااااااااااااااااا   لئاااااااااااااااااااااادَُ   َُتااااااااااااااااااااااا
 يراااااااااااااااااااااانُ  ل تاَاااااااااااااااااااااُ فئاااااااااااااااااااااديشاَهُن  
 يشُااااااااااااااااااااادذ  ل تاَاااااااااااااااااااااُ لئ قاااااااااااااااااااااثب

 هئثنِ  يا ِ اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااش   إلاَااااااااااااااااااااااا
 ول كَ بنئااااااااااااااااااااااااااااااااااااِ     اخلاِااااااااااااااااااااااااااااااااااا ِ 
 ومِاااااااااااااااان  اااااااااااااااااِ  الحن ااااااااااااااااِ، يُرااااااااااااااااشُ  ِ 
 فتُقاااااااااااااااااااااااااااااااارُ   ل تاَااااااااااااااااااااااااااااااااُ  اااااااااااااااااااااااااااااااادا  
 وينثاُاااااااااااااااااااااااااااارُ ال ااااااااااااااااااااااااااااقئنَ  الرمااااااااااااااااااااااااااااا 
 مَااااااااااااااااااااااان يقاااااااااااااااااااااااثمُ  ااااااااااااااااااااااااَ  باَااااااااااااااااااااااارَِ ِ  
ُُ  يَاَاااااااااااااااااااُ فتَقااااااااااااااااااائنُ ا،ئاااااااااااااااااااا   ياَهَااااااااااااااااااا
  ااااااااااااااااااااااثمَاُ وأ  امَااااااااااااااااااااااُ هاااااااااااااااااااااارائئن
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 لم ي اانن  ه اادا إلى أماا،  ماانَ الأماا  *
 ألمجاادُ لاالآبِ والاباانِ والااروحِ القاادس 

 

 ولم ي رفاااااااااااااااااااااثا أ  امَااااااااااااااااااااااُ، هللاااااااااااااااااااااثيا
 مااااااااااااااااااااان الآنَ وإلى أبااااااااااااااااااااادِ الآبااااااااااااااااااااادين

 

 نا:إلُ  الربُّ  أيُّها : الشعب
لنا : الشماس  لنقشنَ  نى مج ِ   وِ َ  القدوس؛ أهِ 

مَ للنقاوِ  والقدااِ، القجثَ  الحقئق .  وشقدِ 
. : الشعب ُ    اَ   يا  ب   شد ثكَ ااتج
 لنجثُ أمامَ الربِ   لد الرُ شتيِن م ا . : المحتفل
 على الر كبتين معاً(ن )يجثا :  الجميع

 (الربّ لحن مقاطع: يرلنسمع أقاالَ )على :  الشماس
 ا،را  ، الرب ِ  منَ    الثا نجثث طالشينَ 
 ا،ائتثن؛ أيُّهاأُ نثا  ؤواَ   

 وااجدوا لأزلئِ، الروحِ القدسِ الناطِ  للأششئا ،
 وا،ن دِ   لد الرانِ برشاِ ألقن،    ي،  فن جِ دُ  إلى الأبد.

 )يصلي سراً:(:  المحتفل
لنااا  الاار  أيُّهااا أهِ 

ُ
 نى ذ، لأن  ش ااثنَ هئا اانَ شقئاا،  لخاادمتَِ  ولقُاا ااإ  وحُ القاادسُ ا،

َ ذَ لاَاااَ  القااااجثَ   سُ شَثاَاااانا، وا،قااااد   ُ  بن  تاِااا َ الااااروحُ ا،اااات    أيُّهاااااوبااااا كَِ، فناااا
 وللآبِ والابنِ ا،نشثِ  منه ا، الآنَ وإلى الأبد.

 )يقف، يريرع صاته:(
َُ  لاااد ا،غاااا ب.  ا ف اااثا  ؤواَااا   واختُ اااثا و بثماااثا بقاااثِ  الله، وااااش ثا الرا ااا

 واَ    لل الئُ، وتا ثا   شَثاِا   ا، ثشاَ، والخا ص، للاروحِ القادسِ الادذ 
 إلى الأبد.الآنَ و  .لَاُ للأماشِ، منَ الآبِ والابناجدتُُ و قجدونَ 

 وقاف
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 آمين. : الشعب
 )يصلي على الماء قائلًا:( : المحتفل

ا،اااااَ  الآن، بقااااثِ   وِ ااااَ  القاااادوس، هاااادا  ل ك   الآب، الااااربُّ اهلاااااُ  أيُّهااااا
وامنن  بِاِ الأف ادَ الرريرَ   اف،، وامنِ  الدينَ يقات  لثشاَُ للرُاربِ أو للغَقانِ أو 

فنرفانَ المجادَ  للر شِ أو  ذِ  اات  اد  آخر، أن ي ثنَ لُ   اَاُ  الانَِ  واتقاد،
ُِ الأباادس، والرا رَ  إلى ، الثا ااد س، اهلاااِ القااد لااروحِ او  والاباانِ  الآبِ  إلى الثااالث
 الأبد.

 آمين. : الشعب 
  (:، قائلاً )يطاف في ال نيسة ير ش الشعب بالماء المقدس : المحتفل

 ني فأبئضُّ أ ثرَ من الثل .لُ  نضُ ني للإون فأطهُر، و غقِ 
  وس   لَ  بإوفُخ وإ  اخ ، َ لِلَ  بِا  ومِن  لَُ  إ ثا .

 ذبح يريقف أمامه(ينتهي المحتفل من الرش يريعاد إلى الم)ويرددون هذه الآية إلى أن  : الشعب

َُ ا،قائُ  إلنُاا أيُّهااشقألَُ ،  : المحتفل   لاد  نئقاتِ َ ، طاالشيَن مان مراحِماَ ، أن  قا 
ناا  ََقِ هَ هئثن، وأن  ِ ا ئا،ِ ش  َ،  وِ َ  القدوس،   ا ا شتَها  لد  الَِ    ِ ل  

وا الضاااليَن إلى  ااثا ب اانِ  اللغاااَ، و    وا أااارا ا  إلئاا،، فت ل    ااا فق هااتَه  فااامتل
 الااادى. فاااأفِ 

ُ
 ناااا و   ااان ِ هُ   ئااا   لاااد  شئااادِكَ القاااا دينَ ض  ه ااادا  وَ اااَ  ا،

  الرو ئاا،. َ  ثا   اااشلِ ويقاالُ  ،القاا اوي،  اارل  و ااربا ، لئ ااثزوا   اااياكَ  م ااان  
َِ  و ث ااااار لااااا ،  و  ااااارفاتهِ  هااااا أ زابِ   ااااان ِ و  هااااا وأولا َ   بئاااااثتهَ  ول ك    مِ الأ   خااااايرا

اااوالقاا ا ، وا ا،ن اااث ين،  و ااايرِ  ا،ن ااث ينَ  ماان الأ ااادا ِ  ا َ هُااا و   خ اااياه ر   َِ
  ل َ  الحئا َ  هد ِ    ب دَ ه   و ِ وا مِ فقراَ ه ، وأ،  محإوشئهِ  إ ِ و  ،ه أمراتَ   مِ وا

إلئااااَ  وإلى أبئااااَ  و وِ ااااَ  القاااادوسِ إلى  . فنرفاااانَ المجاااادَ والراااا رَ الأبدياااا، الحئااااا َ 
 الأبد.
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 آمين. : الشعب
 )تبدأ الآن مناولة الشعب(


